
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
«САМАРСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» 

 
ОБЛАСТНАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ: 
««ТРАВМАТОЛОГИЯ» 

 
Май  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

САМАРА 
2024 



Книги 
 

1. Буявых, А. Г. Физическая терапия хирургических, травматологических и ортопедических 
заболеваний и повреждений : практическое руководство. - Москва : МИА, 2019. - 496 с. : ил. 
       Книга посвящена практическому аспекту – рациональному применению физических 
методов в лечении и профилактике хирургических, травматологических и ортопедических 
заболеваний и повреждений. В общей части изложены основные современные физические 
методы, в специальной – методики их применения, показания и противопоказания. В этом 
разделе даны клиника, задачи физиотерапии в зависимости от формы и стадии 
заболеваний или травмы, приведены рекомендуемые методики и комплексы. Уделено 
внимание новым физическим факторам, в частности применению низкоинтенсивного 
лазерного излучения, крайне высоких частот (КВЧ), криотерапии, вибротерапии, 
пневмокомпрессионной терапии, экстракорпоральной ударно-волновой терапии и др. Для 
практикующих хирургов, травматологов, ортопедов, физиотерапевтов, а также для 
медицинских сестер, работающих в физиотерапевтических отделениях и кабинетах 

2. Ключевский, В. В. Практическая травматология : руководство для врачей. - Москва : 
Практическая медицина, 2020. - 400 с. : ил. 
       В руководстве "Практическая травматология" изложен пятидесятилетний опыт 
клиники травматологии Ярославского государственного медицинского университета на 
базе КБСМП им. Н. В. Соловьева, создавшей в сотрудничестве с администрацией больницы 
единый для города и региона 275-коечный ортопедо-травматологический центр с 
одиннадцатью специализированными отделениями. В руководстве подробно изложено 
содержание медицинской помощи на всех ее этапах, поэтому оно будет востребовано как 
травматологами специализированных отделений, так и врачами участковых больниц, 
фельдшерами ФАП, здравпунктов и работниками скорой медицинской помощи. 

3. Костно-мышечные повреждения при спортивных травмах и травмах позвоночника / 
под редакцией С. Б. Кана, Р. Й. Ксу; перевод с английского под редакцией члена-
корреспондента РАН Н. В. Загороднева, А. В. Цискарашвили, Д. С. Горбатюка. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 456 с. : ил. - (Библиотека врача-травматолога) 
      В предлагаемом справочнике по основным травматолого-ортопедическим и 
общехирургическим нозологиям с элементами смежных специальностей сделан акцент не 
только на костнотравматических, но и на мягкотканных повреждениях сухожилий, 
связочного аппарата, мышц и других тканей, не всегда хорошо знакомых большинству 
специалистов. Сведения о диагностике и лечении даны с учетом знаний из смежных 
областей — спортивной травматологии и ортопедии, а также вертебрологии, что 
позволяет охватить все локализации патологических процессов, повысить качество и 
результативность оказываемой медицинской помощи. Топографическое деление по 
анатомическим областям облегчает восприятие материала и позволяет быстро 
сориентироваться при поиске нужной информации. Уклон в сторону спортивной 
травматологии и ортопедии является своеобразным преимуществом книги, так как в этой 
области традиционно предъявляются более высокие требования к диагностике и лечению. 
Эти сведения помогут повысить уровень оказания травматологической и ортопедической 
помощи широкому кругу пациентов. Издание предназначено широкому кругу специалистов: 
травматологам-ортопедам, неврологам, реабилитологам, ревматологам, хирургам, 
специалистам по спортивной медицине, врачам общей практики, а также аспирантам, 
клиническим ординаторам и студентам медицинских вузов, обучающимся по данным 
специальностям. 

4. Ортогериатрия. Ведение пожилых пациентов с низкоэнергетическими переломами  : 
руководство / под редакцией П. Фаласки, Д. Марша ; перевод с английского под редакцией 
профессора О. М. Лесняк. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 464 c. : ил. 
      Книга посвящена проблеме оказания мультидисциплинарной медицинской помощи 
пожилым пациентам с низкоэнергетическими переломами, в основе которой лежит 



ортогериатрический подход. Ортогериатрия — это ведение пожилых 
травматологических больных с догоспитального этапа через подготовку к операции, 
анестезиологическое пособие, оперативное лечение до этапа реабилитации и 
профилактики повторных переломов и падений с учетом возрастной специфики. Во всех 
этих этапах ведения пациента участвует гериатр или врач другой специальности, 
получивший дополнительную подготовку по гериатрии. Издание предназначено ортопедам-
травматологам, гериатрам, врачам восстановительной медицины, физиотерапевтам, 
эндокринологам, ревматологам, руководителям здравоохранения, медицинским сестрам и 
другим медицинским работникам, вовлеченным в процесс оказания помощи пожилым людям 
с переломами. 

5. Травматология  : клинические рекомендации / под ред. С. П. Миронова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. : ил. 
        Руководство содержит сведения об анатомии, физиологии и различных повреждениях 
опорно-двигательной системы, о клинических, рентгенологических и прочих видах 
диагностики этих травм, консервативных и оперативных способах их лечения. В 
руководстве детально рассмотрены повреждения головы, позвоночника, рёбер, грудины, 
костей плечевого пояса, таза, верхних и нижних конечностей, а также освещены 
теоретические и практические вопросы компрессионно-дистракционного остеосинтеза, 
травматической болезни, гравитационной терапии, микрохирургии и артроскопии в 
травматологии. Руководство рассчитано на травматологов, ортопедов, интернов, врачей 
смежных специальностей, преподавателей и студентов старших курсов медицинских 
вузов. 

6. Травматология : национальное руководство / под редакцией Г. П. Котельникова, С. П. 
Миронова ; Ассоциация травматологов-ортопедов России. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 776 с. : ил. 

Третье издание руководства претерпело значительные изменения. Изменились 
структура и оглавление книги. Материал некоторых глав объединен, а главы 13-16 
значительно переработаны. Главы «Черепно-мозговая травма», «Детская 
травматология», «Посттравматический остеомиелит», «Профилактика венозных 
тромбоэмболических осложнений при повреждении опорно-двигательного аппарата» 
исключены из настоящего издания. Авторы книги по возможности старались сохранить 
объем информации, но сделать объем более лаконичным, включающий только 
общепринятые современные подходы к диагностике, лечению и профилактике 
повреждений опорно-двигательного системы, в наиболее важных для практического врача 
аспектах. Руководство предназначено травматологам, ортопедам, врачам смежных 
специальностей, преподавателям, ординаторам, студентам старших курсов медицинских 
вузов. 

7. Травматология : национальное руководство / под редакцией Г. П. Котельникова, С. П. 
Миронова ; Ассоциация травматологов-ортопедов России. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 776 с. : ил. 
      Третье издание руководства претерпело значительные изменения. Изменились 
структура и оглавление книги. Материал некоторых глав объединен, а главы 13-16 
значительно переработаны. Главы «Черепно-мозговая травма», «Детская 
травматология», «Посттравматический остеомиелит», «Профилактика венозных 
тромбоэмболических осложнений при повреждении опорно-двигательного аппарата» 
исключены из настоящего издания. Авторы книги по возможности старались сохранить 
объем информации, но сделать объем более лаконичным, включающий только 
общепринятые современные подходы к диагностике, лечению и профилактике 
повреждений опорно-двигательного системы, в наиболее важных для практического врача 
аспектах. Руководство предназначено травматологам, ортопедам, врачам смежных 
специальностей, преподавателям, ординаторам, студентам старших курсов медицинских 
вузов. 



8. Травматология и ортопедия / составители А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. 
Кочетков, Е. Ю. Чепанова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 752 с. : табл. 
        В данном справочнике собраны все актуальные порядки и стандарты оказания 
медицинской помощи про профилю "травматология и ортопедия". Стандарты 
сгруппированы по анатомическому принципу, что облегчает поиск нужной информации. В 
разделе по травматологии особое внимание уделено стандартам ведения переломов и 
вывихов всех локализаций, диагностики и лечения множественных травм, а также ранений 
и ожогов. В разделе по ортопедии представлены стандарты медицинской помощи при 
различных артритах и артрозах, поражениях позвоночника и других заболеваниях с 
преимущественным поражением суставов, а также помощи при послеоперационных 
ортопедических осложнениях. В конце книги даны краткий справочник лекарственных 
средств, указанных в стандартах, и соответствующие коды МКБ-10. Издание 
предназначено травматологам, ортопедам, ревматологам, терапевтам, врачам общей 
практики, клиническим фармакологам, организаторам здравоохранения, работникам 
фондов ОМС и ДМС, а также специалистам, ответственным за контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности. 

9. Травматология и ортопедия  учебник / под редакцией К. А. Егиазаряна, И. В. Сиротина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 576 с. : ил. 

В учебнике представлены современные понятия травматологии и ортопедии, изложены 
основные методы обследования пациентов травматолого-ортопедического профиля, в том 
числе с использованием современных методов диагностики. Приведены методики 
консервативного и хирургического лечения больных в травматологии и ортопедии. 
Рассмотрены дегенеративно-дистрофические заболевания опорно-двигательного 
аппарата, показаны методы диагностики, дифференциальной диагностики и лечения 
данной группы болезней. Особое внимание уделено оперативным вмешательствам на кисти 
и стопе. Дано подробное описание ведения пациентов с черепно-мозговой травмой и 
патологией позвоночника. Отдельно освещены избранные хирургические техники, 
применяемые при лечении наиболее часто встречающихся травм и заболеваний опорно-
двигательного аппарата. Представлены сведения по ортопедии детского возраста. 
Издание предназначено травматологам, ортопедам, терапевтам, врачам общей практики.       

10. Травматология и ортопедия детского и подросткового возраста : клинические 
рекомендации / под редакцией академика РАН С. П. Миронова ; Общероссийская 
общественная организация "Ассоциация травматологов-ортопедов России". - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с. : ил. 
       Сборник клинических рекомендаций (протоколов лечения) по травматологии и 
ортопедии детского возраста является коллективным трудом ведущих специалистов 
России в данной области. Особое внимание уделено врожденным заболеваниям, правильное 
и своевременное лечение которых позволит снизить инвалидизацию населения. В книге 
изложены протоколы лечения врожденного вывиха бедра, врожденных деформаций 
позвоночного столба, мышечной кривошеи, деформации Шпренгеля, множественного 
артрогрипоза, косолапости, несовершенного остеогенеза, ортопедических осложнений 
детского церебрального паралича, полидактилии и синдактилии. Представлены также 
протоколы лечения тяжелых осложнений, в частности посттравматических ложных 
суставов и дефектов длинных костей у детей и подростков. Разработанные алгоритмы, 
соответствующие мировым стандартам, позволят практикующему врачу быстро и 
обоснованно принимать правильное решение в клинической практике. Клинические 
рекомендации предназначены практикующим врачам: травматологам и ортопедам, 
педиатрам, терапевтам, хирургам, онкологам, а также врачам общей практики и 
смежных специальностей. 
 
 

 



Статьи из периодических изданий 
 

11. Анализ среднесрочных результатов коррекции вальгусной деформации первого 
пальца стопы / А. В. Скребцов, В. К. Никитина, В. Г. Процко [и др.] // Вестник 
травматологии и ортопедии им. Н. Н. Приорова. - 2023. - Т. 30, № 3. - С. 315-324. 

12. Анатомически и функционально выгодные ориентиры при коррекции 
посттравматической деформации заднего отдела стопы: ретроспективное когортное 
контролируемое исследование // Вестник травматологии и ортопедии им. Н. Н. Приорова. 
- 2023. - Т. 30, № 1. - С. 15-28. 

13. Дубров, В. Э. Стратегия выполнения остеосинтеза: опыт и рекомендации // Травматология и 
ортопедия России. - 2022. - Т. 28, № 2. - С. 91-94. 

14. Использование терапии на основе виртуальной реальности у пациентов после 
травматологических хирургических вмешательств : проспективное клиническое 
исследование // Вестник интенсивной терапии им. А. И. Салтанова. - 2023. - № 3. - С. 58-65. 

15. К 75-летию академика РАН Геннадия Петровича Котельникова // Вестник Российской 
академии медицинских наук. - 2024. - Т. 79, № 1. - С. 89-91. 

16. Какие факторы могут привести к проседанию немодульного конического бедренного 
компонента после ревизионного эндопротезирования тазобедренногр сустава? / Т. Р.  
Муртузалиевич, А. А. Джавадов, А. В. Копцов // Травматология и ортопедия России. - 2024. 
- Т. 30, № 1. - С. 42-51. 

17. Комбинированное использование чрескостного остеосинтеза аппаратом Илизарова и 
пуговчатых фиксаторов при лечении застарелых наружных подвывихов стопы. Серия 
случаев / И. В. Сутягин, А. В. Бурцев // Вестник травматологии и ортопедии им. Н. Н. 
Приорова. - 2023. - Т. 30, № 4. - С. 445-456. 

18. Лечение внутрисуставных переломов и переломовывихов в проксимальном 
межфаланговом суставе пальцев кисти в остром и отдалённом периодах травмы // 
Вестник травматологии и ортопедии им. Н. Н. Приорова. - 2023. - Т. 30, № 2. - С. 233-244. 

19. Лечение переломов дистального метаэпифиза лучевой кости у пожилых пациентов : 
обзор литературы / Н. А. Латыпов, И. О. Голубев // Травматология и ортопедия России. - 
2024. - Т. 30 № 1. - С. 129-141. 

20. Лядова, М. В. Профилактика нежелательных событий при применении местных 
анестетиков в травматологии-ортопедии // Хирургия. Журнал им. Н. И. Пирогова. - 2022. - 
№ 4. - С. 75-79. 

21. Применение препаратов Остеомед, Остеомед Форте, Остео-Вит D3 в профилактике и 
терапии переломов у пациентов с остеопорозом // Врач. - 2023. - Т. 34, № 1. - С. 28-32. 

22. Прозоров, С. А. Эндоваскулярные вмешательства перед операциями в клинике 
травматологии и ортопедии // Врач. - 2023. - Т. 34, № 3. - С. 21-25. 

23. Ранние послеоперационные когнитивные расстройства у пациентов после 
травматологических операций: проспективное когортное исследование //  
Анестезиология и реаниматология. - 2024. - № 1. - С. 14-22. 

24. Реверсивное эндопротезирование плечевого сустава после оскольчатого перелома 
плечевой кости: клинический случай // Травматология и ортопедия России. - 2022. - Т. 28, 
№ 3. - С. 74-82 

25. Ревизионные оперативные вмешательства после артродезирования голеностопного 
сустава с фиксацией ретроградным интрамедуллярным стержнем на фоне осложнений 
механического происхождения / К. А. Гражданов, П. П. Зуев, О. А. Кауц [и др.]  // Вестник 
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