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Книги 
 

1. Амбулаторно-поликлиническая педиатрия : стандарты медицинской помощи : критерии 
оценки качества : фармакологический справочник / составитель А. И. Муртазин. - 2-е изд. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 480 с. : табл. 

             В справочнике собраны все актуальные стандарты и порядки оказания медицинской 
помощи детям по профилю "Педиатрия". Стандарты сгруппированы по условиям оказания 
медицинской помощи, что облегчает поиск нужной информации. В издание включены 
выдержки из приказа по критериям оценки качества медицинской помощи и 
профессиональный стандарт врача-педиатра. В конце книги даны краткий справочник 
лекарственных средств, и коды МКБ-10 соответствующего раздела. Для удобства поиска все 
лекарства распределены по группам в соответствии с анатомо-терапевтическо-химической 
классификацией. Издание предназначено участковым врачам-педиатрам, врачам общей 
практики, клиническим фармакологам, организаторам здравоохранения, работникам фондов 
ОМС и страховых компаний, а также специалистам, ответственным за контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности. 

2. Григорьев, К. И. Абулаторная педиатрия : руководство для врачей. - 2-е изд. - Москва : 
МЕДпресс-информ, 2019. - 496 с. : ил.  
      В руководстве с учетом достижений современной медицины представлены возможности 
работы врача-педиатра в условиях амбулаторно-поликлинической практики. Книга адресована 
педиатрам, а также врачам общей практики, консультирующим детей разного возраста. 
Руководство призвано помочь врачу в диагностике и лечении наиболее распространенных 
заболеваний детского возраста, уже при первом контакте с больным определить круг 
профилактических задач, назначить лечение согласно современным требованиям 
доказательной медицины. Особое внимание уделено вопросам вскармливания детей раннего 
возраста, детским инфекциям и их профилактике. Все лекарственные препараты приводятся с 
учетом международных непатентованных названий, зарегистрированных в РФ. Руководство 
может быть использовано студентами старших курсов педиатрических факультетов 
медицинских вузов и врачами-ординаторами, работающими с детьми и подростками. 

3. Детская анестезиология / под редакцией А. Д. Кэя, Ч. Д. Фокса, Д. Х. Диаса ; перевод с 
английского под редакцией С. М. Степаненко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 648 с. - Текст : 
непосредственный. 
       Книга посвящена современным проблемам анестезиологии у детей различного возраста. 
Авторы раскрывают особенности анестезии при большом количестве известных заболеваний с 
позиций физиологии, фармакокинетики и возраста. В начале каждой главы даны сведения об 
эмбриогенезе и физиологии. Материал изложен в доступной и понятной форме. Отражены 
частные проблемы, в ряде случаев приведены клинические примеры. Детально описаны 
различные виды подготовки к анестезии, премедикации, а также основные компоненты, 
методы введения и поддержания анестезии. Рассмотрен характер пробуждения и 
ближайшего послеоперационного периода с учетом особенностей выбранных схем анестезии и 
их влияния на сопутствующие нарушения. Издание предназначено врачам анестезиологам-
реаниматологам, а также может быть полезно студентам старших курсов медицинских 
вузов, ординаторам и аспирантам. 

4. Детская гастроэнтерология : национальное руководство / под редакцией С. В. Бельмера, А. Ю. 
Разумовского, А. И. Хавкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 864 с. : ил. - (Национальные 
руководства). 

      Книга написана ведущими специалистами в области детской гастроэнтерологии и 
посвящена современным представлениям о болезнях органов пищеварения у детей. В частности 
рассмотрены вопросы диагностики и лечения болезней верхних отделов пищеварительного 
тракта, гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, хронического гастрита и гастродуоденита, 
язвенной болезни желудка, двенадцатиперстной кишки, болезней кишечника, поджелудочной 
железы, болезней биллиарного тракта. Отдельная глава посвящена особенностям медицинской 



реабилитации в детской гастроэтерологии. Издание адресовано широкому кругу читателей, в 
первую очередь педиатрам, детским хирургам, семейным врачам, гастроэнтерологам. 
Рекомендовано студентам, интернам, ординаторам, аспирантам, проходящим обучение на 
педиатрических факультетах медицинских вузов.  

5. Детская инвалидность и бальная система определения степени ограничений в социально 
значимых категориях жизнедеятельности у детей : национальное руководство / под 
редакцией Г. В. Волынец, М. А. Школьниковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 376 с. : ил.; 
табл. - (Национальные руководства). 

      В национальном руководстве представлены современные данные по детской инвалидности, 
взгляды отечественных и зарубежных исследователей, показана маршрутизация оформления 
инвалидности и освещены принципы медико-социальной экспертизы детей. Приведена балльная 
система определения степени ограничений в социально значимых категориях 
жизнедеятельности у детей разного возраста, разработанная и запатентованная авторами на 
основе Международной классификации функционирования, ограничений жизнедеятельности и 
здоровья. Отражены факторы окружающей среды, влияющие на жизнедеятельность лиц с 
ограничениями жизнедеятельности, а также состояние семьи ребенка-инвалида. Описаны 
особенности реабилитации детей-инвалидов. Издание будет полезно педиатрам, семейным 
врачам и врачам общей практики, специалистам в области медико-социальной экспертизы и 
реабилитологии. 

6. Детская психиатрия, психотерапия и медицинская психология : учебник / под редакцией Э. 
Г. Эйдемиллера, М. Ю. Городновой, А. Э. Тарабанова. - Санкт-Петербург : Питер, 2023. - 720 с. : 
ил.; табл. 

      Данный учебник является уникальным. До настоящего времени в России существовали 
только монотематические учебники - психиатрии, с минимальным описанием психотерапии и 
медицинской психологии. Построение этого учебника осуществляется на принципе интеграции. 
Специфика нервно-психических расстройств у детей, "аномальное" поведение", часто может 
ошибочно расцениваться специалистами как патология, а на самом деле - это может быть 
особенностью нормального функционирования на разных этапах онтогенеза. Поэтому 
помогающему специалисту - детскому психиатру, психотерапевту и медицинскому психологу 
необходимо изучать психику детей в норме и патологии по интегративным медико-
психологическим руководствам. В учебнике описаны современные теории: новые версии 
психоанализа, в частности нейропсихоанализ, новая трактовка психологии отношений В.Н. 
Мясищева, системный подход, теории поля, акторно-сетевая теория Бруно Латура. В 
теоретической части приведены новые данные о генезе невротических расстройств, 
шизофрении, синдроме дефицита внимания и др. Рекомендовано студентам и преподавателям 
психиатрии, психотерапии, медицинской (клинической психологии), психологам. 

7. Детская пульмонология : национальное руководство / под редакцией Б. М. Блохина. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 960 с. 
      В национальном руководстве "Детская пульмонология" рассмотрены особенности 
анатомии дыхательных путей, специфика нарушений мукоцилиарного клиренса. Освещены 
вопросы генетики, хирургии, онкологии, паразитологии, фтизиатрии, сомнологии. 
Представлена информация о механизмах, обеспечивающих поддержание функции дыхания в 
норме и при патологии, об изменении функциональных показателей регуляции и ритма дыхания, 
а также о наиболее характерных вариантах нарушений дыхания. Структурированы сведения 
по этиологии, патогенезу органов дыхания, приведены современные рекомендации по 
профилактике, диагностике, лечению респираторных заболеваний, обобщен опыт 
отечественных и зарубежных педиатрических школ. Описаны респираторная терапия при 
острой дыхательной недостаточности, вопросы физиологии дыхания. Большое внимание 
уделено асфиксии новорожденных, аспирационному синдрому, приступам апноэ, аномалиям 
развития. Рассмотрены различные интерстициальные болезни, в том числе идиопатический 
легочный фиброз, интерстициальные пневмонии, саркоидоз. В книгу вошли сведения о 
фармакотерапии при бронхитах, пневмониях, облитерирующем бронхиолите, грибковых 



заболеваниях легких, легочной форме муковисцидоза, хроническом легочном сердце и легочной 
гипертензии, бронхиальной астме, а также о ведении больных с инфекционными и 
обструктивными заболеваниями легких. Издание предназначено врачам-педиатрам, 
ординаторам, студентам медицинских вузов. 

8. Детская урология: современные операционные методики: от внутриутробного периода 
развития до пубертата / под редакцией М. Лимы, Д. Манцони ; перевод с английского под 
редакцией С. Г. Врублевского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 464 c. : ил. 
      Издание содержит общепринятые алгоритмы, современные методы диагностики и лечения 
в детской урологии. Сделан акцент на наиболее широко вошедших в клиническую урологию 
оперативных вмешательствах. Методы лечения изложены в соответствии с последними 
достижениями науки и клинической практики, а также принципами доказательной медицины. 
Помимо основных вопросов общей урологии, освещены и частные разделы. Книга 
иллюстрирована фотографиями, рентгенограммами, сонограммами и рисунками этапов 
оперативных вмешательств. 

9. Детская хирургия : национальное руководство / под редакцией А. Ю. Разумовского ; 
Российская ассоциация детских хирургов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 1280 с. : ил. 
       Второе издание национального руководства по детской хирургии содержит актуальную 
информацию о диагностике и лечении основных пороков развития и хирургических заболеваний 
детского возраста (головы и шеи, грудной клетки, брюшной полости и забрюшинного 
пространства, мочеполовой системы, опорно-двигательного аппарата) с учетом возрастных 
особенностей детского организма. Большое внимание уделено современным методам 
диагностики и лечения, включая эндоскопические и миниинвазивные. Руководство 
предназначено детским хирургам, педиатрам, хирургам общего профиля, врачам смежных 
специальностей, клиническим интернам и ординаторам, аспирантам, студентам старших 
курсов медицинских вузов. 

10. Детская эндокринология : атлас / под редакцией И. И. Дедова, В. А. Петерковой. - 2-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. : ил. 
       В учебнике в структурированной форме отражены современные знания о методах 
диагностики, лечения и профилактики заболеваний эндокринной системы у детей и 
подростков, которые требуются для освоения практических умений и навыков, необходимых в 
работе участкового врача. Все представленные технологии основаны на принципах 
доказательной медицины и рекомендованы к практическому применению федеральными 
клиническими рекомендациями и консенсусами международных эндокринологических 
профессиональных ассоциаций. Издание содержит фонд оценочных средств (тесты, 
клинические ситуационные задачи), позволяющий оценить степень освоения профессиональных 
компетенций по каждому разделу. Учебник предназначен для освоения дисциплины/модуля 
"Детская эндокринология" обучающимися в образовательных организациях высшего 
образования по специальностям 31.05.01 "Лечебное дело", 31.05.02 "Педиатрия". 

11. Кильдиярова, Р. Р.    Поликлиническая и неотложная педиатрия : учебник / Р. Р. Кильдиярова, 
В. И. Макарова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. : ил.  
         Подробно представлены вопросы наблюдения и амбулаторного ведения здоровых детей, 
доношенных и недоношенных новорожденных, младенцев групп риска, диагностика и лечение 
соматических и инфекционных заболеваний, диспансеризация пациентов, медицинская помощь 
организованным детям. Особое внимание уделено неотложным состояниям и помощи на 
догоспитальном этапе. Во второе издание включены вопросы по коммуникациям, 
характеристике новых вакцинных препаратов; приведены последние приказы Минздрава 
России и другие документы, регламентирующие работу участкового педиатра; 
откорректированы тесты и ситуационные задачи. Раздел острых респираторных инфекций 
дополнен информацией о COVID-19. Главы 8-10 полностью переработаны в соответствии с 
национальным руководством "Неотложная педиатрия" (2019). Учебник отличают 
самодостаточность, систематизация материала, наглядность; наличие конкретных примеров 



наблюдения за здоровым или больным ребенком в поликлинике и на дому (первичный вызов, 
"стационар на дому", активное посещение или патронаж), тактики ведения детей при 
патологиях и неотложных состояниях; возможность самоконтроля (тестовые задания после 
каждой главы) и самостоятельной подготовки к итоговой государственной аттестации и 
аккредитации по специальности "Педиатрия". Издание предназначено студентам медицинских 
высших учебных заведений. 

12. Котенко, К. В.    Современные немедикаментозые технологии медицинской реабилитации детей 
/ К. В. Котенко, М. А. Хан, Н. Б. Корчажкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 440 c.: ил.    

       Медицинская реабилитация является одним из приоритетных и важных направлений 
развития отечественного здравоохранения. В настоящее время разработаны документы 
нормативно-правового регулирования медицинской реабилитации детей, принципы, этапы 
оказания медицинской помощи по медицинской реабилитации, проводится обоснование новых и 
совершенствование существующих реабилитационных технологий. Успех медицинской 
реабилитации зависит не только от правильной организации реабилитационного процесса, но и 
от обоснованного выбора реабилитационных технологий. Это диктует острую необходимость 
создания современной научно-практической платформы для разработки и внедрения 
принципиально новых технологий и персонифицированных программ. В основу данной книги 
легли результаты фундаментальных исследований, выполненных за последние годы, на 
основании которых разработан новый подход к изложению информации с позиций доказательной 
медицины, а также представлены новые данные по физической характеристике факторов, 
механизму их лечебного действия, особенностям дозирования и дифференцированным 
показаниям к их применению у детей. Материал подготовлен известными специалистами в 
области немедикаментозных методов лечения и реабилитации. Издание предназначено 
педиатрам, врачам физической и реабилитационной медицины, физиотерапевтам, врачам по 
лечебной физкультуре, рефлексотерапевтам и другим специалистам, интересующимся данной 
тематикой. 

13. Неотложная абдоминальная хирургия детского возраста : учебное пособие / под редакцией 
В. В. Подкаменева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с. - Текст : непосредственный. 

Настоящее учебное пособие - первое издание, в которое включены клинические протоколы 
диагностики и лечения наиболее частых неотложных хирургических заболеваний органов 
брюшной полости у детей, основанные на доказательной медицине. Теоретический материал 
дополнен тестами и клиническими ситуационными задачами с ответами и пояснениями. 
Учебное пособие соответствует требованиям федерального государственного 
образовательного стандарта высшего профессионального образования по специальности 
"Детская хирургия". Издание предназначено студентам медицинских вузов и ординаторам. 

14. Неотложная рентгенодиагностика в неонатологии и педиатрии : атлас рентгеновских 
изображений :  руководство для врачей / под редакцией Г. Е. Труфанова, Л. Г. Константиновой. 
- Санкт-Петербург : ООО "Медиздат-СПБ", 2020. - 184 с. 

    В руководстве представлены результаты исследований новорожденных и детей с 
различными заболеваниями органов грудной и брюшной полостей с проведением 
рентгенологического исследования на основе более 5-летнего обобщения результатов работы 
рентгеновского отделения Перинатального центра ФГБУ "Национальный медицинский 
исследовательский центр им. В. А. Алмазова" Минздрава России. Представлена 
рентгенологическая семиотика различных заболеваний органов грудной клетки и брюшной 
полости. Руководство предназначено для врачей - рентгенологов, неонатологов, педиатров. 

15. Неотложная педиатрия : национальное руководство / под редакцией Б. М. Блохина ; АСМОК. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 832 с. : ил. - (Национальные руководства). - Текст : 
непосредственный. 

      Руководство по неотложной педиатрии подготовлено авторским коллективом, члены 
которого имеют большой клинический опыт работы в различных областях медицины и в 
преподавании. С современных позиций освещены вопросы проведения немедленных 
реанимационных мероприятий (ILS) и расширенной сердечно-легочной реанимации, 



мероприятий неотложной медицинской помощи, клинической диагностики и лечения 
угрожающих жизни состояний при различной патологии у детей. Национальное руководство 
по неотложной педиатрии предназначено для врачей-педиатров, врачей общей практики, 
оказывающих неотложную помощь детям, для врачей скорой медицинской помощи, интернов, 
врачей-ординаторов и может быть использовано студентами медицинских вузов для 
углубления знаний в данной области неотложной медицины. 

16. Педиатрия: именные симптомы и синдромы : руководство для врачей / под редакцией Л. А. 
Балыковой, Д. В. Печкурова, А. С. Эйбермана. - Москва : ИНФРА-М, 2020. - 1088 с. - (Высшее 
образование - специалитет). 
       Руководство состоит из двух частей. Первая часть включает семиотику заболеваний 
педиатрического профиля и представлена их симптомами и признаками. Во второй части 
руководства приведены синдромы и нозологические единицы, которые систематизированы в 
алфавитном порядке. Приводятся их толкование, историческая справка, данные по 
эпидемиологии, этиологии, патогенезу и клинической картине нозоологических единиц. С 
позиций доказательной медицины представлена информация по диагностике, лечению и 
профилактике состояний, которые могут встретиться в практике педиатра. Руководство 
позволит врачам-педиатра получить информацию о значении эпонимных терминов, с 
которыми они сталкиваются в практической работе, учебной и научной деятельности. 
Содержит 1212 эпонимических симптомов, проб и рефлексов, 752 симптокомплекса, синдрома 
и болезни, актуальных для педиатрической практики. Адресовано врачам-педиатрам, полезно 
научным работникам, педагогам высшей медицинской школы. 

17. Петросян, Э. К.    Детская нефрология: синдромный подход : справочник / Э. К. Петросян. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
       Второе издание книги значительно переработано и дополнено с учетом современных 
представлений и знаний в области детской нефрологии, в нем сохранен основной принцип 
диагностических алгоритмов. В сжатой форме изложена информация о 10 ведущих 
нефрологических синдромах: характеристика синдрома; основные нозологические формы, в 
клинической картине которых данный синдром является ведущим или второстепенным; 
основные лабораторные и инструментальные методы выявления и подтверждения 
конкретного нефрологического синдрома. Приведен большой обзор врожденных и 
наследственных заболеваний. Справочник дает возможность ориентироваться во множестве 
синдромов и симптомов в детской нефрологии, самостоятельно выстраивая диагностические 
и терапевтические алгоритмы. Издание предназначено врачам-педиатрам, нефрологам, 
ординаторам, интернам, студентам педиатрических факультетов медицинских вузов.   

18. Практическая ультразвуковая диагностика в педиатрии : руководство для врачей / под 
редакцией Г. Е. Труфанова, Д. О. Иванова, В. В. Рязанова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
216 с. : ил. - Текст : непосредственный. 

В руководстве на современном уровне изложены общие вопросы, основы и показания к 
клиническому применению ультразвукового метода в диагностике заболеваний различных 
органов и систем у детей. Первая глава посвящена использованию различных методик 
ультразвукового исследования в диагностике аномалий и заболеваний новорожденных. В 
последующих главах рассмотрена ультразвуковая семиотика инфекционных заболеваний и 
новообразований органов грудной клетки, желудочно-кишечного тракта и паренхиматозных 
органов. Представлены клинические наблюдения с подробным описанием ультразвуковой 
семиотики различных заболеваний у детей. Руководство предназначено слушателям, 
получающим послевузовское профессиональное дополнительное образование, в том числе в 
системе непрерывного медицинского образования, а также специалистам по лучевой 
диагностике, врачам, работающим в кабинетах и отделениях ультразвуковой диагностики. 

19. Тактика врача-педиатра участкового : практическое руководство / под редакцией профессора 
М. А. Школьниковой, профессора Ю. Л. Мизерницкого. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 204 
с. : ил.; табл. 



 Практическое руководство по педиатрии содержит современную и актуальную 
информацию о диагностике, лечении и профилактике основных заболеваний и синдромов, 
наиболее часто встречающихся в практике врача-педиатра участкового. Предназначено 
врачам-педиатрам, врачам общей практики, клиническим ординаторам и студентам старших 
курсов медицинских вузов. 

20. Топографическая анатомия и оперативная хирургия детского возраста : учебное пособие /  
под редакцией С. С. Давыдкина, Д. А. Морозова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 175 с. : ил.  

В учебном пособии представлены врожденные пороки и распространенные оперативные 
вмешательства у детей, особое внимание уделено особенностям топографической анатомии 
детского возраста. Знания, полученные студентами в процессе обучения на лекциях и 
практических занятиях по этой дисциплине,– база для анализа различных клинических ситуаций 
и топографо-анатомического обоснования оперативных вмешательств. Учебное пособие 
предназначено студентам, обучающимся по специальности "Педиатрия", а также будет 
полезным студентам, изучающим топографическую анатомию и оперативную хирургию, 
ординаторам хирургического профиля. 

21. Физическая и реабилитационная медицина в педиатрии / М. А. Хан [и др.]. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 408 с. 

              Книга посвящена теоретическим и организационно-методическим основам физической и 
реабилитационной медицины в педиатрии, немедикаментозным технологиям медицинской 
реабилитации (физиотерапия, лечебная физкультура, мануальная терапия, рефлексотерапия, 
медицинская психология и др.). Издание адресовано врачам по медицинской реабилитации и 
лечебной физкультуре, физиотерапевтам, рефлексотерапевтам, а также будет интересно 
широкому кругу специалистов. 

22. Шульга, Н. И.    Медицинская реабилитация: детский массаж : учебное пособие / Н. И. Шульга. 
- Санкт-Петербург : Лань, 2023. - 152 с. : ил. - (Высшее образование). 

                   В учебном пособии изложены современные техники лечебного детского массажа. 
Медицинский массаж с древних времен по настоящее время используется для корректировки в 
развитии организма человека. Ранний детский возраст является критически важным 
периодом, в течение которого ребенок должен получать питание и уход, обеспечивающие его 
оптимальное развитие. Своевременное выявление отклонений здоровья ребенка и их лечение – 
залог улучшения качества жизни ребенка и всей семьи. Издание предназначено для студентов 
медицинских вузов, преподавателей, специалистов по массажу и лечебной физкультуре, 
инструкторов по грудничковому плаванию, педиатров, массажистов детской практики, а 
также для использования в системе дополнительного образования в области медицинского 
массажа и реабилитации.  
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