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Книги 
 

2. Малов, И. В. Неотложные офтальмологические состояния в работе врача общей практики 
(семейного врача) : учеб. пособие / И. В. Малов, Е. С. Пшеницына ; Минздравсоцразвития 
РФ, ГОУВПО "СамГМУ". - Самара : ГОУВПО "СамГМУ", 2009. - 178 с. : ил. 

В монографии представлены клиническая картина, основные методы диагностики, 
лечение в объеме, входящем в компетенцию врача общей практики (семейного врача), при 
неотложных офтальмологических состояниях, четко определена тактика врача общей 
практики при патологии, требующей консультации и лечения у офтальмолога 
амбулаторно-поликлинического звена и специализированного стационара. В учебное 
пособие включены клинические задачи, имитирующие контингент больных с наиболее 
частыми и распространенными вариантами неотложных офтальмологических 
состояний, встречающимися в практике. Задачи сгруппированы по основным 
офтальмологическим синдромам. Для незамедлительного самостоятельного контроля 
правильности решения врача общей практики (семейного врача) в учебное пособие 
входят ответы на клинические задачи. 

3. Малов, И. В. Неотложные офтальмологические состояния в работе врача общей практики 
(семейного врача) : учеб. пособие / И. В. Малов, Е. С. Пшеницына ; Минздравсоцразвития 
РФ, ГОУВПО "СамГМУ". - Самара : ГОУВПО "СамГМУ", 2009. - 178 с. : ил. 

В монографии представлены клиническая картина, основные методы диагностики, 
лечение в объеме, входящем в компетенцию врача общей практики (семейного врача), при 
неотложных офтальмологических состояниях, четко определена тактика врача общей 
практики при патологии, требующей консультации и лечения у офтальмолога 
амбулаторно-поликлинического звена и специализированного стационара. В учебное 
пособие включены клинические задачи, имитирующие контингент больных с наиболее 
частыми и распространенными вариантами неотложных офтальмологических 
состояний, встречающимися в практике. Задачи сгруппированы по основным 
офтальмологическим синдромам. Для незамедлительного самостоятельного контроля 
правильности решения врача общей практики (семейного врача) в учебное пособие 
входят ответы на клинические задачи. 

4. Общая врачебная практика : неотложная медицинская помощь : учеб. пособие / под 
ред. С. С. Вялова, С. А. Чорбинской. - 3-е изд. - Москва : МЕДпресс-информ, 2009. - 112 с. 
: ил. 

Практическое руководство содержит кратко изложенные формы и методы 
оказания неотложной помощи в наиболее часто встречающихся в работе врача общей 
практики (семейного врача) экстремальных ситуациях. Отдельная глава посвящена 
острым отравлениям в объеме, необходимом для оказания помощи на догоспитальном 
этапе. Алгоритмы диагностического поиска в форме схем помогут врачу в постановке 
правильного диагноза. По многочисленным пожеланиям студентов, врачей и 
преподавателей медицинских вузов форма и объем этой книги, переиздающейся с 1985 г., 
остаются изначальными и позволяют врачу быстро найти ответы на возникающие 
вопросы. Для врачей общей практики (семейных врачей), врачей факультетов 
последипломного образования, практических врачей разного профиля, научных 
работников, аспирантов, ординаторов и студентов старших курсов медицинских вузов.  

5. Общая врачебная практика по Джону Нобелю. Кн. 1. Основы общей врачебной 
практики. Частые синдромы. Инфекционные болезни. Гинекологические болезни / под 
ред. Дж. Нобеля ; пер. с англ. под ред. Е. Р. Тимофеевой, Н. А. Федоровой. - Москва : 
Практика, 2005. - 414 с. : ил. - (Классика современной медицины). 

Профессора Джона Нобеля, главного редактора настоящей книги, можно смело 
отнести к числу ведущих мировых специалистов по семейной медицине. Общая врачебная 
практика - относительно новая для нашей страны специальность, но на Западе она 
существует уже многие десятилетия. В США врачу общей практики принадлежит 



основная роль в лечении больных: именно он решает, какие исследования надо провести в 
первую очередь, к какому специалисту и когда направить больного, именно он следит за 
ходом лечения, видит больного в целом - то, к чему преподаватели всегда призывают 
студентов, и чего так редко удается достичь на практике. Иногда оценить состояние 
больного при первом же обращении к врачу, решить, насколько серьезно тот болен, 
гораздо труднее, чем назначить ту или иную схему лечения, когда больной уже 
полностью обследован. Поставить вопрос бывает много труднее, чем на него 
ответить. Эта книга учит ставить вопросы. Другая отличительная особенность врача 
общей практики - чрезвычайная широта знаний. Коллективу авторов удалось собрать 
вместе и изложить примерно на одном уровне сложности сведения почти из всех 
основных областей медицины. Современный врач черпает знания с одной стороны из 
опыта, из разговоров с коллегами, с другой - из медицинской литературы. Эти два вида 
знаний сильно различаются, но проф. Нобелю и его коллегам удалось свести эти различия 
к минимуму. Рассматривая каждую тему, авторы приводят сведения об основных 
клинических исследованиях в данной области, указывают дополнительные источники 
информации. Перевод книги выполнен на высочайшем профессиональном уровне, что 
вообще отличает все книги издательства "Практика", а наличие множества таблиц, 
рисунков и схем существенно облегчает чтение. Уверен, что данная книга будет полезна 
и начинающим врачам, и опытным специалистам. 

6. Общая врачебная практика. Кн. 2. Психические расстройства. Болезни сердца и 
сосудов. Болезни органов дыхания. Кожные болезни. Эндокринные болезни / под ред. Дж. 
Нобеля ; пер. с англ. под ред. Е. Р. Тимофеевой, Н. А. Федоровой. - Москва : Практика, 
2005. - 887 с. : ил. - (Классика современной медицины). 

Общая врачебная практика, или семейная медицина, - относительно новая для нашей 
страны специальность, но на Западе она существует уже многие десятилетия. Именно 
на врача общей практики ложится основной груз ответственности за здоровье 
больного, поэтому ему необходимы чрезвычайно обширные познания. Коллективу 
авторов удалось собрать вместе сведения почти из всех основных областей медицины. 
Кроме того, издание снабжено многочисленными таблицами и иллюстрациями, которые 
позволяют легко воспринимать и запоминать материал. Книга пригодится не только 
врачу общей практики, в ней могут почерпнуть много полезного и врачи-специалисты. 
Для врачей общей практики, терапевтов, студентов медицинских институтов. 

7. Общая врачебная практика по Джону Нобелю. Кн. 3. Болезни желудочно-кишечного 
тракта. Гематологические и онкологические болезни. Болезни опорно-двигательного 
аппарата / под ред. Дж. Нобеля ; пер. с англ. под ред. Е. Р. Тимофеевой, Н. А. Федоровой. 
- Москва : Практика, 2005. - 1281 с. : ил. - (Классика современной медицины).  

Профессора Джона Нобеля, главного редактора настоящей книги, можно смело 
отнести к числу ведущих мировых специалистов по семейной медицине. Общая врачебная 
практика - относительно новая для нашей страны специальность. Рассматривая 
каждую тему, авторы приводят сведения об основных клинических исследованиях в 
данной области, указывают дополнительные источники информации. наличие 
множества таблиц, рисунков и схем существенно облегчает чтение. Книга будет 
полезна и начинающим врачам, и опытным специалистам. 

8. Общая врачебная практика. Кн. 4. Болезни почек. Болезни мочевых путей и половых 
органов. Нервные болезни. Болезни глаз. Болезни уха, горла, носа / под ред. Дж. Нобеля ; 
пер. с англ. ; под ред. Е. Р. Тимофеевой, Н. А. Федоровой. - Москва : Практика, 2005. - 
1735 с. - (Классика современной медицины).  

Общая врачебная практика - относительно новая для нашей страны специальность, 
но на Западе она существует уже многие десятилетия. В США врачу общей практики 
принадлежит основная роль в лечении больных: именно он решает, какие исследования 
надо провести в первую очередь, к какому специалисту и когда направить больного, 
именно он следит за ходом лечения, видит больного в целом - то, к чему преподаватели 



всегда призывают студентов, и чего так редко удается достичь на практике. Иногда 
оценить состояние больного при первом же обращении к врачу, решить, насколько 
серьезно тот болен, гораздо труднее, чем назначить ту или иную схему лечения, когда 
больной уже полностью обследован. Поставить вопрос бывает много труднее, чем на 
него ответить. Эта книга учит ставить вопросы. Другая отличительная особенность 
врача общей практики - чрезвычайная широта знаний. Коллективу авторов удалось 
собрать вместе и изложить примерно на одном уровне сложности сведения почти из 
всех основных областей медицины. Современный врач черпает знания с одной стороны 
из опыта, из разговоров с коллегами, с другой - из медицинской литературы. Эти два 
вида знаний сильно различаются, но проф. Нобелю и его коллегам удалось свести эти 
различия к минимуму. Рассматривая каждую тему, авторы приводят сведения об 
основных клинических исследованиях в данной области, указывают дополнительные 
источники информации. Перевод книги выполнен на высочайшем профессиональном 
уровне, что вообще отличает все книги издательства "Практика", а наличие 
множества таблиц, рисунков и схем существенно облегчает чтение. Уверен, что данная 
книга будет полезна и начинающим врачам, и опытным специалистам. 

9. Офтальмология в деятельности врача общей практики (семейного врача) : учеб.-
метод. пособие / В. М. Петухов [и др.] ; ФА по здравоохранению и соц. развитию, 
ГОУВПО "СамГМУ". - Самара : Офорт, 2008. - 78 с. : ил. 

Монография содержит краткое изложение основ современной офтальмологии с 
учетом достижений как в области коррекции зрения: прогрессивная очковая коррекция, 
жесткие газопроницаемые контактные линзы последнего поколения, ортокератология, 
эксимерлазерные методы коррекции, так и в методах диагностики и лечения заболеваний 
органа зрения. Кратко, но в объеме, излагаются вопросы анатомии, физиологии органа 
зрения, приводится описание клиники офтальмологических заболеваний, современных 
методов лечения и профилактики. Достаточно подробно излагаются вопросы 
патогенеза, профилактики, лечения и коррекции миопии, навыков оптимальной работы с 
компьютером, что является приоритетным направлением работы кафедры на 
протяжении более 15 лет. Особое внимание уделяется неотложным состоянием, 
включающим травмы, сосудистую патологию глазного дна, глаукому, острые 
воспалительные заболевания век, слезных органов, орбиты. С целью оптимизации и 
повышения эффективности работы врачей общей практики (семейных врачей) дается 
алгоритм тактики лечения и действий. 

10. Тактика врача-терапевта участкового : практическое руководство / под редакцией 
члена-корреспондента РАН О. М. Драпкиной, академика РАН А. И. Мартынова. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 208 с. : ил.; табл. - (Серия "Тактика врача"). 
     Настоящее практическое руководство из серии «Тактика врача» предназначено для 
врачей амбулаторно-поликлинического звена и освещает актуальные вопросы терапии. 
Цель данной серии – помочь врачам первичного звена за короткое время найти 
оптимальное решение в любых ситуациях, придерживаясь подходов, изложенных в 
национальных клинических рекомендациях. В книгу вошли наиболее часто встречающиеся 
болезни органов дыхания, пищеварения, а также такие важные заболевания и состояния, 
как хроническая сердечная недостаточность, сахарный диабет, дислипидемия и анемии. 
Материал изложен по единой структуре, состоящей из определения, классификаций с 
примерами формулировок диагноза, диагностики, лечения, реабилитации и 
профилактики. Особенно удачной находкой является указание для каждой болезни 
ориентировочных сроков временной нетрудоспособности и критериев выздоровления. 
Особенностью книги является раздел формирования приверженности пациентов к 
профилактике и лечению заболеваний, который содержит специальные речевые модули и 
инфографику.   

11. Малов, И. В.  Неотложные офтальмологические состояния в работе врача общей 
практики (семейного врача) : учебное пособие / И. В. Малов, Е. С. Пшеницына ; Кафедра 



глазных болезней ИПО ФГБОУВО "Самарский государственный медицинский 
университет" Минздрава России. - 2-е изд., перераб. и доп. - Самара : Научно-
технический центр, 2019. - 180 с. : ил.  
           Представлены клиническая картина, основные методы диагностики, лечение в 
объеме, входящем в компетенцию врача общей практики (семейного врача), при 
неотложных офтальмологических состояниях, четко определена тактика врача общей 
практики при патологии, требующей консультации и лечения у офтальмолога 
амбулаторно-поликлинического звена и специализированного стационара. В учебное 
пособие включены клинические задачи, имитирующие контингент больных с наиболее 
частыми и распространенными вариантами неотложных офтальмологических 
состояний, встречающимися в практике. Задачи сгуппированы по основным 
офтальмологическим синдромам. Для самоконтроля правильности решения клинических 
задач в пособии представлены эталоны ответов на них. Пособие предназначено для 
врачей общей практики (семейных врачей), обучающихся по программам повышения 
квалификации в рамках непрерывного медицинского образования. 

 
Статьи из периодических изданий 

 
12. Аксенова, А. В.   Лечение больных артериальной гипертонией в реальной клинической 

практике в 2010–2020 гг : (по данным национального регистра артериальной гипертонии) 
/ А. В. Аксенова, Е. В. Ощепкова, И. Е. Чазова // Терапевтический архив. - 2022. - № 1. - С. 
9-17.  

13. Артамонов, Н. М.    Флувоксамин и флуоксетин в терапии пациентов с новой 
коронавирусной инфекцией / Н. М. Артамонов, М. Л. Максимов, А. А. Звегинцева 
// ГлавВрач. - 2022. - № 6. - С. 60-66. 

14. Астеновегетативный синдром после перенесенной инфекции COVID-19 в практике 
семейного врача /  В. В. Скворцов, А. В. Лескова, А. В. Киселева // Справочник врача 
общей практики.  - 2023. - № 2. - С. 31-39. 

15. Бабкин, А. П.    Клиническая эффективность комбинированной терапии артериальной 
гипертензии у больных с хроническим гломерулонефритом с различной 
солечувствительностью артериального давления / А. П. Бабкин, Т. В. Малых 
// ГлавВрач. - 2022. - № 8. - С. 41-42. 

16. Влияние коморбидности язвенной болезни двенадцатиперстной кишки и эрозивно-
язвенных поражений слизистой гастродуоденальной зоны на функционально-
морфологические и психоэмоциональные проявления / Л. Г. Шуваева [и др.] 
// Справочник врача общей практики. - 2022. - № 6. - С. 37-42.  

17. Возможности применения лактата кальция в комбинации с пребиотическим 
комплексом в терапии хронических дерматозов / К. В. Каткова [и др.] // Врач. - 2022. - 
№ 5. - С. 78-82 

18. Дворянкова, Е. В.   Инфекционные осложнения атопического дерматита / Е. В. 
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