
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
«САМАРСКИЙ ОБЛАСТНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» 

 
ОБЛАСТНАЯ НАУЧНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ БИБЛИОТЕКА 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ ПО ТЕМЕ: 
«МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ 
МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР. 

МЕДСЕСТРИНСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 
 

Май 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

САМАРА 
2024 



Книги 
 
 
1. Бортникова, С. М. Сестринское дело в невропатологии и психиатрии с курсом наркологии  

: учеб. пособие / под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - изд. 12-е. - Ростов н/Д : Феникс, 2015. - 
477 с. : ил. - (Среднее медицинское образование). 

Учебное пособие в соответствует ФГОС СПО нового поколения, состоит из двух 
разделов и приложения. Даны система организации неврологической помощи, принципы 
сестринского ухода; анатомия, функции и клинические проявления поражений нервной 
системы; изложены этиология, клиника, диагностика, методы лечения и профилактики 
наиболее распространенных нервных болезней. Представлены медицинские и юридические 
аспекты психиатрии; организация психиатрической и наркологической помощи; 
характеристика основных психопатологических синдромов, принципов лечения и 
особенностей ухода. В частной психиатрии освещены этиопатогенез, клиника и лечение 
основных психических заболеваний. Особое внимание уделено оказанию доврачебной помощи. 
Дан практикум, протоколы сестринского ухода за неврологическими и психиатрическими 
больными, рецептура, рекомендации пациентам. Предназначено для студентов 
медицинских колледжей и училищ специальности "Сестринское дело" и практикующих 
медицинских работников. 

2. Кузнецова, Н. В. Теория сестринского дела и медицина катастроф : учеб. пособие. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 352 с. : ил.  

Книга состоит из трех разделов. В разделе "Теория сестринского дела" представлено 
современное видение сестринского дела: особенности сестринской этики, теория 
потребностей, модели сестринского дела и сестринский процесс как современная 
технология ухода за пациентом. В разделе "Инфекционная безопасность и инфекционный 
контроль" подробно описан санитарно-противоэпидемический режим медицинских 
организаций и изложены современные знания о профилактике внутрибольничных инфекций. 
Особую ценность представляют нормативные требования, соблюдение которых позволит 
наладить эффективный инфекционный контроль в медицинских организациях. В разделе 
"Медицина катастроф" освещены современные методы оказания первой и первичной 
медико-санитарной помощи при травмах, кровотечениях, термических поражениях, 
острых аллергических заболеваниях, неотложных состояниях при внутренних болезнях, при 
острых отравлениях, а также особенности оказания помощи в условиях чрезвычайной 
ситуации. Подробно изложены методы сердечно-легочной реанимации, в том числе при 
экстремальных воздействиях. Учебное пособие написано в соответствии с требованиями 
образовательных стандартов последипломной подготовки по специальностям "Акушерское 
дело" и "Сестринское дело". Предназначено преподавателям и слушателям отделений 
повышения квалификации при прохождении последипломной подготовки по всем циклам 
усовершенствования специалистов акушерского и сестринского дела, а также 
практикующим медицинским работникам со средним образованием при подготовке к 
квалификационным экзаменам. 

3. Кулешова, Л. И.   Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские технологии : 
учебник / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под общ. ред. В. В. Морозова. - Изд. 6-е. - 
Ростов н/Д : Феникс, 2015. - 734 с. : ил. - (Среднее мед. образование). 
      Учебник предназначен для изучения теории и практики основ сестринского дела по 
специальностям "Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело" в соответствии с 
Государственным образовательным стандартом для средних специальных медицинских 
учебных заведений. Учебный материал представлен конспективно с использованием схем, 
таблиц, различных форм медицинской документации. Особое внимание уделено разделам 
"Инфекционный контроль", "Применение лекарственных средств" как ключевым в 
сестринской практике. Медицинские процедуры составлены в виде алгоритма с 
примечаниями и рекомендациями для медицинской сестры. Резюме приведено в конце 



каждого раздела и представляет собой краткий обзор изложенной информации. Глоссарий 
содержит разъяснения трудных терминов и понятий. Все разделы книги завершены 
самостоятельной работой для студентов с эталонами ответов. Учебник рекомендован 
преподавателям теории и практики сестринского дела, студентам медицинских 
колледжей, училищ. Представляет интерес для студентов факультетов высшего 
сестринского образования вузов, для медицинских работников лечебно-профилактических 
учреждений любого профиля. 

4. Лаптева, Е. С.  Основные концепции сестринского ухода : учебник / Е. С. Лаптева, М. Р. 
Цуцунава. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с. : ил., табл. 
         В учебнике рассмотрены базовые концепции сестринского ухода, связанные с 
физиологическими системами, нарушение деятельности которых является источником как 
актуальных, так и потенциальных потребностей пациента, составляющих суть работы 
медицинской сестры. Описаны показатели не только патологического, но и здорового 
состояния, знание которых определяет профессиональный подход к лечебно-
диагностическому процессу, профилактической работе, оценке эффективности и 
результативности сестринской деятельности. Особенностью издания является 
демонстрация междисциплинарных связей при изучении сестринского дела и научной 
основы сестринского ухода, а также связь повествования с научными данными и 
исследованиями, проведенными специалистами как в нашей стране, так и за рубежом. 
Учебник предназначен студентам начальных курсов медицинских вузов, обучающимся по 
специальности «Лечебное дело». 

5. Лычев, В. Г.   Тактика медицинской сестры при неотложных заболеваниях и состояниях : 
учеб. пособие / В. Г. Лычев, В. М. Савельев, В. К. Карманов. - 2-е изд. - М. : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2016. - 352 с. : ил. 
      В пособии представлены современные технологии оказания неотложной помощи 
медицинской сестрой/медицинским братом при наиболее часто встречающихся 
заболеваниях и состояниях в терапии, хирургии, неврологии, оториноларингологии, 
офтальмологии, урологии, гинекологии, эндокринологии, острых аллергозах, при 
воздействии факторов внешней среды. Изложены современные подходы к проведению 
базовой сердечно-легочной реанимации, алгоритмы оказания доврачебной помощи и 
выполнения врачебных назначений. Приведены тестовые задания, проблемно-ситуационные 
задачи с эталонами решений, список лекарственных препаратов, перечень необходимого 
оборудования и оснащения при оказании неотложной помощи. Пособие соответствует 
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности 060501 Сестринское дело. Предназначено 
для студентов медсестринских отделений медицинских колледжей. Пособие может быть 
использовано в работе фельдшерами «Скорой помощи», заведующими ФАП, здравпунктами 
и практикующими медицинскими сестрами/медицинскими братьями. 

6. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. Двойников, С. Р. 
Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под редакцией С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. : ил.; табл. 
       Содержание соответствует требованиям профессионального стандарта "Младший 
медицинский персонал", утвержденного приказом Минтруда и соцзащиты России от 
12.01.2016 № 2н, а также программы профессионального обучения "Младшая медицинская 
сестра по уходу за больными", разработанной в соответствии с профессиональным 
стандартом и порядками оказания медицинской помощи. Учебник рекомендован в качестве 
основной учебной литературы при профессиональном обучении младших медицинских 
сестер по уходу за больными. 

7. Основы сестринского дела: алгоритмы манипуляций : учеб. пособие / Н. В. Широкова, 
И. В. Островская, И. Н. Клюйкова [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 160 с. 
        Учебное пособие содержит алгоритмы выполнения необходимых процедур по уходу за 
пациентами и призвано улучшать качество оказываемой медицинской помощи. Пособие 



разработано в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 18 декабря 
2002 г. "О техническом регулировании"; положениями государственной системы 
стандартизации Российской Федерации (ГОСТ Р 1.0-92 - ГОСТ Р 1.5-92); общими 
требованиями к специалистам в области сестринского дела. Рекомендуется студентам и 
преподавателям медицинских училищ и колледжей, слушателям отделения повышения 
квалификации по специальностям "Сестринское дело", "Лечебное дело" и медицинским 
работникам. 

8. Славянова, И. К. Сестринское дело в акушерстве и гинекологии : практикум : учеб. 
пособие. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2015. - 313 с. : ил. - (Среднее медицинское 
образование). 

Практикум составлен в соответствии с Государственным образовательным 
стандартом по специальности "Сестринское дело" и программой дисциплины 
"Сестринское дело в акушерстве и гинекологии" для средних учебных заведений. В нем 
представлены медико-технологические протоколы сестринских процедур с примечаниями, 
которые помогают осмыслить действия, изложенные в протоколе, предлагаются 
стандартизированные планы сестринских вмешательств по оказанию необходимой 
помощи. Пособие может содействовать повышению качества сестринского ухода, 
престижа профессии медицинской сестры, оно дает возможность студентам и 
преподавателям восполнить пробел, который сегодня имеет место в обеспечении учебного 
процесса литературой. Практикум предназначен для студентов отделения "Сестринское 
дело" повышенного, базового уровня, медицинских колледжей, училищ, а также 
практикующих медицинских сестер. 

9. Смолева, Э. В.   Сестринское дело в терапии с курсом первичной медицинской помощи  : 
учеб. пособие / Э. В. Смолева ; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - изд. 19-е. - Ростов н/Д : 
Феникс, 2016. - 475 с. : ил. - (Среднее профессиональное образование). 
      Учебное пособие написано в соответствии с государственным образовательным 
стандартом и знакомит с основными заболеваниями внутренних органов. Теоретический 
материал дополняется примерами выполнения сестринского процесса в разных 
практических ситуациях. Предложены схемы-рекомендации по сестринскому обследованию 
пациента, а также действий медицинской сестры в ситуациях, требующих неотложной 
медицинской помощи. Изложены протоколы (алгоритмы) действия медицинской сестры по 
технике выполнения практических навыков. Пособие предназначено для студентов 
отделений «Сестринское дело» медицинских колледжей и училищ. 

10. Шарочева, М. А.   Технологии выполнения простых медицинских услуг : манипуляции 
сестринского ухода : учебное пособие для медицинских училищ и колледжей / М. А. 
Шарочева, В. А. Тихомирова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. : ил.; табл. 
      На сегодняшний день изданы стандарты сестринских технологий и профессиональные 
стандарты «Младший медицинский персонал». Новизна данного издания заключается в 
том, что с его помощью студенты будут изучать технологии сестринского дела в 
соответствии с нормативными документами. Издание рекомендовано для студентов 
медицинских училищ и колледжей, обучающихся по специальности 34.02.01 «Сестринское 
дело», преподавателей средних медицинских учебных заведений, а также слушателей и 
преподавателей факультетов повышения квалификации. 
 
        

 

Статьи из периодических изданий 
 

11. Аверин, А. В.    12 мая [международный день медицинских сестер] отметили в Самаре / А. 
В. Аверин // Сестринское дело. - 2022. - № 4. - С. 14-16.  

12. Актуальные вопросы развития сестринского дела – взгляд в будущее //  Сестринское 
дело. - 2023. - № 8. - С. 8-9. 



13. Актуальные вопросы сестринского дела в эндоскопии // Сестринское дело. - 2022. - № 4. - 
С. 15. 

14. Актуальные вопросы управления сестринской деятельностью // Сестринское дело. - 
2022. - № 8. - С. 10-12.  

15. Казакова, Р. Х.    Опыт внедрения бережливых технологий в поликлинике на примере 
деятельности медицинских сестер кабинета забора крови / Р. Х. Казакова. - DOI 
10.33920/med-05-2206-04 // Медсестра. - 2022. - № 6. - С. 33-43 

16. Каларащук, А. В.    Современные подходы к обучению онкологических медсестер / А. В. 
Каларащук, Г. М. Подопригора // Сестринское дело. - 2022. - № 3. - С. 17-18.  

17. Каларащук, А. В.    "Сестринское дело - XXI век" / А. В. Каларащук, Г. М. Подопригора // 
Сестринское дело. - 2022. - № 5. - С. 18. 

18. Левина, И. А.    Сестринское дело сегодня / И. А. Левина, А. В. Аверин // Сестринское дело. 
- 2022. - № 6. - С. 15-16. 

19. Международный саммит медсестер : мастерская управления сестринским коллективом 
//  Сестринское дело. - 2024. - № 1. - С. 9-12. 

20. Милосердие живет в веках // Сестринское дело. - 2022. - № 5. - С. 13 
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23. Проблема взаимоотношений врача и медсестра : истоки и пути решения //  Сестринское 
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